
Klimaatverandering

Aanpassen

en

Voorkomen



Reinier van 

den Berg



1989 2021



8 

miljard

mensen

= 0,01 

% 
van alle levende 

organismen



Klimaatverandering



Toename van 

broeikasgassen; 

CO2 , methaan, 

lachgas

= 

opwarming 

aarde



Klimaatverandering 

=



Klimaatverandering 

Nederland



Merken we dat hier ook ?



Merken we dat hier ook ?

2016



Merken we dat hier ook ?

2019



2020



Merken we dat hier ook ?

2021



Merken we dat hier ook ?

2022



Merken we dat hier ook ?

2022



Enquête (2023)



En verder ….

Gevolgen op afstand die ons ook raken!
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Verwachte stijging 

van de zeespiegel



Klimaatverandering



Aanpassen



Deltawerken 2.0



Deltawerken 2.0



Klimaatadaptatie: OOK op lokaal niveau



Wadi in Siebengewald (Gem. Bergen)







Hitte



Voorkomen





Emissie scenario’s 

en gevolgen 

temperatuurstijging

Net-negative global emissions





5 pijlers onder 

duurzaam beleid



1 / Meer natuur en bos

Biodiversiteit, bodem



Europees bos 

compenseert 10% van 

jaarlijkse CO2 emissie 

van europa 

Europees bos kan tot 20-

25% van jaarlijkse CO2 

emissie van europa  

compenseren bij actief bos 

beleid



Hitte Eiland

effect

Hetzelfde tijdstip

In Polen



80/20 regel







Bouwgewassen (vlas, hennep, lisdodde, …) verbouwen



Biobased bouwen (hout, stro, vlas, hennep, …)



1 m3 hout = 

Opslag: 1 ton CO2 

Uitstoot in vgl met abiotische 

materialen:

-1,5 tot -3 ton CO2 

=  60 x                   ofwel 60 ton CO2

Bouwopgave NL: 

1 miljoen woningen, 20 JR

50.000 huizen houtbouw/jr =

3 Mton CO2 opslag/jr

- 6 Mton CO2 emissie/jr



2 / Energie besparen







Transitievisie warmte: elektrisch

in de hoofdrol



Communicatie & informatie !



Gezonde plantaardige 

voeding: Voor  mens, dier 

& planeet



Mobiliteit



Mobiliteit



Electric 

!!



2022



Watersport: Stiller en schoner ?



3 / Hernieuwbare energie



Zonnevelden: Natuurinclusief!



Energie coöperatie





Wind



2018



Kleine

molens



Net Congestie



Geen zon, geen wind



Energie Opslag



4 / Circulaire economie



Afval



= 1,6 billion

tonnes CO2 

Afval



Plastics





Zwerfafvalbrigade



5 / Fair price, true price







Wat kan ik zelf doen?



9+1 duurzame tips



9+1 duurzame tips
Koop minder nieuwe spullen, en vaker tweedehands spullen

Eet minder vlees en gebruik minder zuivelproducten

Beperk energiegebruik in huis door isolatie en zuinige 

apparatuur, zet apparatuur vaker uit

Zet de thermostaat lager en overweeg de overstap naar een 

warmtepomp en elektrisch koken

Scheid je afval en probeer zo min mogelijk restafval over te 

houden

Verminder het gebruik van de auto, zelfs als die (al) elektrisch is. 

Lopen en fietsen is gezond!

Probeer vliegen zoveel mogelijk te beperken

Douche minder vaak en korter, gebruik duurzame 

verzorgingsproducten.

Koop kleding bewust(er), niet online, vaker tweedehands, en 

was kleding minder vaak en minder heet.



9+1 duurzame tips

Inspireer anderen met jouw 

duurzame keuzes. 

Want: Delen is vermenigvuldigen.



There is NO

Planet B


