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Een leefbaar Molenhoek,
dat doe je samen!
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@@NPAK is een uitgave van
Dorpsraad Molenhoek en wordt
gratis huis-aan-huis verspreid in
Molenhoek.

@@NPAK wordt verzorgd door de
werkgroep Communicatie.

Redactie

Piet Roberts (tekst en interviews),
Lia Wildeman (correctie), Karin
Janssen (vormgeving en eindre-
dactie)

Aan deze editie werkten mee
Barry Rooijakkers (fotografie), José
van de Weide (foto's Barry, pag1,
4), Bert Janssen (schooltuin,pag 5)

Contact met de redactie
redactie@dorpsraadmolenhoek.nl

Copyright

Niets uit deze uitgave magworden
overgenomen zonder toestem-
ming van Dorpsraad Molenhoek.

Verantwoordelijkheid

Aan de inhoud van @@NPAK is
veelaandacht besteed. Er wordt
echter geen verantwoordelijkheid
aanvaard voor eventuele gevolgen
die veroorzaakt worden door fou-
teninartikelen en drukfouten.

Column

Ine Medendorp

Bijdragen aan de leefbaarheid van Molenhoek staat bij de
dorpsraad het hoogst in het vaandel. De afgelopen twee jaar
heeft alles een beetje stil gestaan, zo lijkt het. Toch heeft de
dorpsraad niet stilgezeten en zijn er verschillende activiteiten
georganiseerd om eenzaamheid te voorkomen, dorpsgenoten te
helpen bij alle coronaregels en ze te voorzien van boeken. Bo-
vendien is ons Lees- en OntmoetingsPunt (LOP) omgetoverd
tot een prachtig ‘Grand Café.

Maar toch, nu alles weer mag lijken we afwachtend. Theaters,
bioscopen, café’s, buurthuizen en musea, ze zijn niet uitver-
kocht en men zit er niet met de benen buiten. Verenigingen en
sportclubs zitten nog niet op de oude capaciteit en sommigen
zijn zelfs opgeheven. Ook het LOP zit nog niet vol, terwijl de
meeste vaste activiteiten weer draaien.

Hoe komt dat? Wat is er aan de hand? Maar belangrijker nog:
Hoe zorgen we ervoor dat ons dorp leefbaar en aantrekkelijk
blijfe? Tijd om er samen weer de schouders onder te zetten!

Deze @@NPAK staat vol met voormalige succesvolle Molen-
hoek Pakt Aan-projecten. Om te laten zien wat Molenhoekers
samen hebben bereikt. Maar zeker ook om u te inspireren zelf
in actie te komen en een bijdrage te leveren aan de leefbaarheid
in ons mooie dorp. Verras ons met uw ideeén.

Veel leesplezier en ik zie uw graag bij een van de activiteiten van
de dorpsraad in het LOP. Of kom gewoon eens gezellig langs
voor een praatje, lekkere kop koffie of een goed boek.

Ine Medendorp
Voorzitter Dorpsraad Molenhoek



Wist u dat...

.. uin het LOP samen naar tv-uitzendingen
kunt kijken? Een ‘niet te missen’ sportwed-
strijd, een interessante documentaire of een

goede film: u vraagt, wij draaien.

Nieuwe
inwonersavonden

Tweemaal per jaar organiseert de dorps-
raad een avond voor nieuwe inwoners van
ons dorp, waar zij Molenhoek en andere
nieuwe inwoners leren kennen.

Het programma is een frisse mix van historische
informatie, onderlinge kennismaking en natuur-

lijk een hapje en drankje. Zo kunnen zij hun reeds
opgedane kennis over ons dorp met elkaar delen en
verder uitbreiden, zodat ze zich nog meer thuis gaan
voelen. Tijdens deze bijeenkomst worden ook waar
mogelijk enthousiaste en vernieuwende initiatieven
gestimuleerd en met elkaar verbonden.

WELKOM IN ONS DORP

Bent u of kent u een nieuwe inwoner in Molenhoek?
Meld uaan en uontvangt een uitnodiging voor de
komende nieuwe inwonersavond.
info@dorpsraadmolenhoek.nl




VRIJWILLIGER Bl) DE DORPSRAAD

Interview door Piet Roberts

Barry, hot-
fotograaf
van de
dorpsraad

Hoe kun je van een jonge balletdanseres die
scheel kijkt een foto maken waarop dat niet
te zien is? Toen de moeder het resultaat zag
dat Barry Rooijakkers (94) van haar dochter
had gemaakt sprongen de tranen in haar
ogen. Zoiets hadden andere fotografen niet
klaargespeeld. Wat een foto! Barry had het
hoofd van het meisje zo gedraaid dat een
gedeelte een beetje beschaduwd werd. De
aandacht van de kijker werd als vanzelf naar
het lichtere deel van het gezicht getrokken en
het ooggebrek was niet te zien.

Waar heeft Barry dat geleerd? Waarschijnlijk is
de liefde voor de kunst en de fotografie in het
bijzonder al ontstaan op de lagere school. Op

25 augustus 1934 werd hij 6 jaar en ging een
maand later naar de lagere school. Daar bleek dat
hij goed kon tekenen en zijn tekeningen werden
vaak opgehangen in de klas. Zijn onderwijzer was
meneer Wolfslag die fotografeerde en aquarellen
maakte. Omdat Barry belangstelling had voor
zijn hobby’s klikte het tussen die twee. Hij mocht
regelmatig bij meneer Wolfslag achter op de fiets
ergens naar toe om tekeningen en aquarellen te
maken. “Fantastische man, die leraar”, zegt Barry.

De ontwikkeling in kunstzinnige richting was
tegen het zere been van de opa van Barry. Hij ver-
wachtte dat Barry na de middelbare school naar
het seminarie zou gaan om priester te worden,
maar daar voelde hij geen fluit voor, zoals hij zelf
zegt. Het geloof zei hem niets want hij had veel
ellende om zich heen gezien. Dat zat opa niet
lekker; als Barry met zijn ouders bij opa en oma
op bezoek ging, dan liep opa de kamer uit...

>>> Lees het hele interview op onze website:
www.dorpsraadmolenhoek.nl

DORPSRAAD
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Molenhoek Pakt Aan

Schooltuinproject en
kleurrijke wegbermen

Stichting Natuur- en Milieugroep Animo is

een trouwe partner van de dorpsraad en heeft
meerdere MPA-projecten op haar naam staan.
Animo komt op voor de natuur en zet in op
duurzame gedragsverandering door educatie.
Daarom betrekt Animo regelmatig kinderen bij
haar natuurprojecten, waar het schooltuinproject
een mooi MPA-voorbeeld van is. Leerlingen van

de basisschool De Grote Lier moestuinieren (en
oogsten) erop los.

Ook zijn enkele jaren geleden de bermen

van de Ringbaan en de lege strook groen bij

het kruispunt Middelweg en het snelfietspad
ingezaaid en omgetoverd tot een kleurrijk geheel.
Vele soorten vlinders en andere insecten krijgen
zo een aantrekkelijke leefomgeving. Maar ook
wordt het fiets- en wandelgenot opgefleurd en het
aangezicht van Molenhoek verfraaid.

www.natuurgroepanimo.nl

Duofiets Mensen
die anders niet zo gauw
in beweging komen
gaan weer op de fiets
en komen meer ‘onder
de mensen”.

Praattafel voor het LOP
om het leven door te praten
en plannen te maken voor
een nog mooier dorp.

Schrijf uin en profiteer!

Tweewekelijks versturen wij een nieuws-

brief per mail. Zo houden wij u op de
hoogte van alle actuele gebeurtenissen en
activiteiten van de dorpsraad.

Inschrijven in juli = gratis entree
+ 2 consumptiebonnen voor de
pubquiz op 16 september!

www.dorpsraadmolenhoek.nl > Aanmelden
nieuwsbrief
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Molenhoek Pakt Aan

Het Digicafé,
iedereen
digivaardig

De digitale wereld is overal. Mobiel, tablet
en laptop zijn niet meer uit ons leven weg te
denken. Maar hoe werket dit nu precies?

Het Digicafé is een ontmoetingsplek en
vraagbaak waar dorpsgenoten terecht kun-
nen met vragen over het werken met laptop,
tablet en telefoon. Denk aan het installeren
en werken met apps, internetbankieren, het
downloaden van documenten en boeken of
beeldbellen met kinderen en kleinkinderen.

ledere laatste zaterdag van de maand staan
de vrijwilligers van het Digicafé voor u
klaar. Zij organiseren regelmatig thema-
avonden over digitale onderwerpen als
WhatsAppen en e-mailen en hebben in de
coronatijd veel mensen geholpen met de

CoronaCheck-app.

% =Digicafé

De opbren
Molennoel

Projecten die de leefbaarheid in
ons dorp beter of mooier maken,
dat is wat een Molenhoek Pakt
Aan-project is. Klein of groot,
eenmalig of langlopend, maar
altijd een positieve bijdrage voor
het ‘dorpsgenot’

Afgelopen jaren hebben vele inwoners van Molen-
hoek meer dan 65 MPA-projecten ingediend,
waarvan er heel veel zijn gerealiseerd. Allerlei
onderwerpen zijn aan bod gekomen: duurzaam-
heid, taal en identiteit, gezondheid en welzijn,
natuur en milieu en sociaal en cultureel. Thema’s
die bepalend zijn voor een prettige en veilige
woonomgeving voor u, uw buren en mededorps-
bewoners, en waar we samen voor kunnen zorgen.

Met een greep uit de projecten blikken we in deze
@@NPAK met trots terug op de opbrengst van
(bijna) tien jaar Molenhoek Pakt Aan.

GEEN PANIEK

Laat u zich niet afschrikken door alle projecten
die we in deze uitgave in het zonnetje zetten.
Samen zorgen voor een leefbaar dorp is een
voortdurend proces dat altijd weer nieuwe im-
pulsen kan gebruiken. Laat u inspireren door de
voorbeelden, doe er uw voordeel mee en verzin

uw eigen MPA-project.

www.dorpsraadmolenhoek.nl > Dorpsraad » Molenhoek Pakt Aan



Zondagmorgensalon Interviews met ‘Molen-
hoekersin het nieuws’, muziek, columns en debat.

SLAGVAARDIG MPA-TEAM Schoolplein 14
Schoolplein omtoveren tot
een plek voor de jeugd om
meer te bewegen.

De dorpsraad faciliteert inwonersinitiatieven die
de leefbaarheid in ons dorp vergroten. Heeft u
een idee? Wij hebben een zeer ervaren MPA-team
dat u kan adviseren en helpen bij het opzetten
van uw project. Heeft u hiervoor geld nodig? Wij
kunnen u helpen met het aanvragen van finan-
ciéle middelen voor de realisatie van uw plan en
hebben zelf ook een pot(je) om goede projecten te
ondersteunen. Heeft u ruimte nodig voor overleg
of het organiseren van een activiteit? Het LOP
stellen wij voor u beschikbaar. Wilt u dat uw plan
bij ander dorpsgenoten bekend worde? Wij zorgen
voor publiciteit, via nieuwsbrief, website en sociale
media. Komt u met een goed idee?

Heeft u een goed idee? Maak er g - §

een MPA-project van! ofdoemeebij | ,..cono
projecten die nog wel wat menskracht kunnen gebuiken o1 - - s ek Pakt Aan



Buurtsoep Ontmoeting
voor alle Molenhoekers die
met anderen willen eten en
anderen willen ontmoeten.

MINI-DORPSPARK

Ons dorp kent een prachtig bosje, achter

de kerk tussen het Paterspaadje, Kastanje-

laan en Lindenlaan. Er wordt veel gebruik
van gemaakt en het vormt een prachtige
verbinding tussen het station en het dorp.
Dit bosje kan omgetoverd worden tot een
mini-dorpspark waar het aangenaam toe-
ven is voor wandelen, ontmoeten, sporten
en spelen.

Wie wil er nu niet zo'n mooi park? Het zou
mooi zijn als een paar mensen hun schou-
ders onder dit idee zouden willen zetten.
Geinteresseerd? Meld je dan bij:
info@dorpsraadmolenhoek.nl.

Molenhoek Pakt Aan

Het Energiecafé,
samen voor
duurzaam

Veel buurtbewoners willen hun woning duur-
zamer maken, maar weten niet waar ze moeten
beginnen. Terwijl er ook buren zijn die al erva-
ring hebben met energiebesparing en duurzame
energie. Daarom zijn drie enthousiaste Molen-
hoekers in 2017 een Energiecafé begonnen om
beide groepen met elkaar in contact te brengen.
Presentaties over zonnepanelen en isoleren en de
gezamenlijke inkoopacties zijn zeer succesvolle
acties van het Energiecafé.

Ondertussen is dit MPA-initiatief uitgegroeid
tot het Energiecafé van de hele gemeente Mook
en Middelaar. Zo'n 15 vrijwilligers helpen in-
woners met de verduurzaming van hun woning.
Deskundige energiecoaches geven advies op
maat en er worden regelmatig bijeenkomsten
over energiebesparing georganiseerd. Bovendien
werkt het Energiecafé nauw samen met Ge-
meente Mook en Middelaar om gezamenlijk de
doelstelling ‘energieneutraal in 2030’ te berei-
ken. Zo houden zij de vinger aan de pols bij de
plannen voor Molenhoek-Zuid en ondersteunen
zij bij verduurzamingsacties van de gemeente
voor woningeigenaren én huurders.

www.energiecafemookenmiddelaar.nl
Energiecafé

C Mook en Middelaar

— duurzaam door verbinding

www.dorpsraadmolenhoek.nl > Dorpsraad » Molenhoek Pakt Aan
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1. Hier worden plannen gemaakt voor een mooier dorp
12. Zijzorgden voor de totstandkoming van de schooltuin
13. Plek voor de jeugd om meer te bewegen

14. Resultaat na workshop van Thomas Verbogt

15. Hiermee komt men weer ‘onder de mensen’

16. Maakt zich sterk voor de leefbaarheid van Molenhoek

Welke maandagvan de maand is er Buurtsoep?

In het kader hiervan dienen bewoners plannenin

Digitaal platform voor de website van de dorpsraad

Beroep van de vader van Barry Rooijakkers

Wordt tweewekelijks verstuurd aan de abonnees

Hier komen Molenhoekers in het nieuws

Secretaris van de dorpsraad

Vraagbaak om digitaal vaardiger te worden

Hiervoor ontvangt u voor 2 personen 2 consumptiebonnen
. Het motto is ‘duurzaam door verbinding'

Columnwedstrijd
Columns schrijven over

Molenhoek na een workshop

van Thomas Verbogt.

> Molenhoek in beeld

Van de mooiste Molenhoek-

. foto'sworden ansichtkaarten

gemaakt.

Poéziewedstrijd wie

schrijft het mooiste gedicht

m "

' overonsdorp?

Stuur een mail met uw ant-
woord (voor 1/9) naar:
info@dorpsraadmolenhoek.nl
Onder de goede inzenders
verloten we koffie met gebak
voor 2 personen, in het LOP.

SPELLETJES - KARAOKE-FILM -...

In het Lees- en OntmoetingsPunt is van alles mogelijk. Voor oud én
jong! Zin in een gezellige spelletjesavond met andere dorpsgeno-
ten?Vindt u het leuk samen uit volle borst te zingen of heeft u een
film die de moeite waard is? Organiseer dan eens een middag of
avond in het LOP. Meld u bij info@dorpsraadmolenhoek.nl en we
helpen u uw wens in vervulling te gaan.
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Samen organiseren = samen
meer plezier beleven

Interessante en leuke activiteiten op de agenda van het Lees-
en OntmoetingsPunt (LOP) krijgen waar iedereen plezier aan
beleeft, dat vindt Antoinette het leukste om te doen. Samen
met mede-dorpsbewoners iets moois neerzetten, waar ieder-
een tevreden op terug kan kijken. Onze nieuwe activiteiten-
coordinator, die overigens ook de inzet van de gastvrouwen en
-heren regelt, is al enthousiast aan de slag gegaan.

Eerste aanspreekpunt

Een belangrijke taak is het onderhouden van contacten. Zo
zijn er in het LOP regelmatig exposities en lezingen. Antoinet-
te maakt kennis met de exposanten en degene die een lezing
willen geven en legt uit hoe zaken in het LOP werken.

Ook verwelkomt zij nieuwe vrijwilligers die zich aanmelden
als gastheer of gastvrouw en is ze het aanspreekpunt van de
bestaande groep. Samen zorgen zij ervoor dat het bij het LOP
op rolletjes loopt en bovendien erg gezellig is.

Uw activiteit in het LOP?

Activiteiten plannen, organiseren en aansturen. Een activitei-
tencodrdinator is een echte spin in het web van de dorpsraad.
Als u het LOP bezoekt zult u Antoinette regelmatig tegenko-
men.

Heeft u nou een goed idee voor een activiteit? In het LOPis
van alles mogelijk: zang, dans, muziek, workshops, discus-
sie, spelletjes,... U verzint het, Antoinette denkt met u mee.
Spreek haar aan of mail: info@dorpsraadmolenhoek.nl.

Dorpsraad Molenhoek is een stichting
zonder winstoogmerk en draait

dankzij enthousiaste vrijwilligers

Bestuursleden

nieuw | Antoinette Vos
bestuurslid Activiteiten

@03
2323

Helene Koesen - penningmees-

ter, Ine Medendorp - voorzitter,
Martijn Geerts - secretaris,
Karin Janssen - bestuurslid
Communicatie, Piet Roberts -
bestuurslid Molenhoek Pakt Aan,
Pieter Schraven - bestuurslid
Ecozone en Molenhoek-Zuid

Dorpsraad Molenhoek maakt zich
sterk voor een dorp waarin inwo-
ners oog hebben voor elkaar door
inwoners te inspireren, informeren,
ondersteunen en faciliteren bij
initiatieven, wensen en behoeften
op het gebied van leefbaarheid.
Dorpsraad Molenhoek wil hierbij
een verbindingspartner zijn tussen
inwoners, gemeente en Molen-
hoekse organisaties.

DORPSRAAD

Molenhoek



Meet & EatHet culinaire
evenement Meet & Eat staat
op 10oktoberaanstaande
alweer voor de negende keer
op de agenda. Voor elkaar
koken en aan tafel schuiven
bij bekende en onbekende
dorpsgenoten. Bijiedere
gangweer leuke ontmoetin-
gen, bijzondere verhalen en
lekkere recepten.
www.meeteatmolenhoek.nl

MEET
& EAT

MOLENHOEK

De website van Dorpsraad Molen-
hoekis te vinden op het digitale
buurtplatform www.maasburen.nl.
U kunt hier veel informatie vinden
over onze gemeente, ons dorp en de
dorpsraad. Als u zich inschrijft voor
onze nieuwsbrief blijft u op de hoog-
tevanalle actuele gebeurtenissen

en activiteiten.

www.dorpsraadmolenhoek.nl

ZOMEROPENING

De bieb en het Lees- en OntmoetingsPunt
zijn de hele zomer geopend.

OPENINGSTIJDEN
De bibliotheek is geopend
tijdens de reguliere openings-
tijden van het LOP:

Maandag 10:00-12:00
Dinsdag  14:00-16:00
Woensdag 14:00-16:00
Donderdag 14:00-16:00
Vrijdag 14:00-16:00
Zaterdag 10:00-12:00

Openingstijden kunnen wijzigen. Kijk
voor de actuele tijden op de website!

De werkgroep Boeken is
op zoek naar uitdagende

én complete puzzels met

250/500 stukjes, voor
kinderenin groep 3-4
(vanaf 6 jaar).

Heeft u een puzzel over?
Graag een berichtje naar:
info@dorpsraadmolenhoek.nl

Tnnasmuan de vader §5)

11021
Pallerian

Vindt u het leuk om mensen te
ontvangen onder het genot van
een kopje koffie en een praat-
je? En heeft u enkele uren per
maand tijd? Word dan gast-
vrouw of -heer bij het LOP.
Stuur een mail naar: info@
dorpsraadmolenhoek.nl

of bel: 06-11166540.

m
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Reacties enideeén? Graag!
Heeft uvragen, opmerkingen of
goede ideeén voor de dorpsraad?
Per mail kunt u ons bereiken:
info@dorpsraadmolenhoek.nl

Blijf op de hoogte

Tweewekelijks versturen wij een
digitale nieuwsbrief waarin we u
op de hoogte houden van de acti-
viteiten van de dorpsraad. Wilt u
niets missen? Meld u dan aan voor
de nieuwsbrief op onze website:
www.dorpsraadmolenhoek.nl

Volgons

Op Facebook: www.facebook.com/
dorpsraadMolenhoek

Via de website:
www.dorpsraadmolenhoek.nl

Bezoek ons

Het Lees- en OntmoetingsPunt,
waar ook de bibliotheek is, kunt
uvinden in het winkelcentrum in
Molenhoek: Prinsenweg 3c,
6584 AZ Molenhoek

Voor de meest actuele openings-
tijden kijkt u op de website.

Aan de bewoners van dit adres

MOLENHOEK 2,4
7 NUMEGEN 1A

Mg WEWAG LANDSTICHTING




