
Dementieweek 
Molenhoek, Mook en Middelaar

Dit project wordt ondersteund door het 
Interreg V-A programma Euregio Maas-Rijn

Alzheimer Café
Thema: ‘Zingeving en 

Levensvragen’

Donderdag 4 april
Hotel Van der Valk Molenhoek

Zaal open om 19.00 uur
Start programma om 19.30 uur

Voor wie? Iedereen die met 
dementie te maken heeft

Vrije inloop voor iedereen

Workshop 
’Positieve gezondheid’

Dinsdag 2 april
De Wieken Molenhoek 

van 14.00 uur tot 16.00 uur

Voor wie? Mantelzorgers en senioren
Voor deze activiteit dient u zichzelf 

op te geven. U kunt uzelf en anderen 
opgeven voor de workshop ‘Positieve 

gezondheid’ door een e-mail te sturen 
naar TAO@mookenmiddelaar.nl. 
Vermeld hierbij uw naam en met 

hoeveel personen u komt. 

Wanneer u zich niet opgeeft dan 
is de kans aanwezig dat u niet 

kunt deelnemen.

Foto expositie

Van 31 maart tot en met 7 april zijn er in 
onze gemeente kleine exposities te zien 

over dementie. De exposities bestaan 
uit 7 of 8 foto’s en u vindt ze op de 

volgende plekken:

LOP Molenhoek 
Plus Wim Voet Mook

MFC de Koppel Middelaar

Tijdens openingstijden van 
bovenstaande locaties zijn de 

exposities te bezoeken. 
U hoeft zich niet op te geven. 

Toneelstuk 
‘Vergeten & Verzonken’ 

voorstelling over dementie

Woensdag 3 april
Môks Café van 16.30 tot 17.30 uur 
Môks Café van 18.00 tot 19.00 uur
Môks Café van 19.30 tot 20.30 uur

Voor wie? Iedereen die met dementie 
te maken heeft

Voor deze activiteit dient u zichzelf 
op te geven. U kunt uzelf en anderen 
opgeven voor Toneelstuk ‘Vergeten & 

Verzonken’ door een e-mail te 
sturen naar TAO@mookenmiddelaar.nl. 

Vermeld hierbij uw naam, met 
hoeveel personen u komt en een 

voorkeurstijdstip. 

Wanneer u zich niet opgeeft dan 
is de kans aanwezig dat u niet 

kunt deelnemen.

Oscar winnende film 
‘Still Alice’ over een jonge 

vrouw met dementie

Maandag 1 april 
De Wieken Molenhoek om 14.00 uur

Môks Café Mook om 18.45 uur

Dinsdag 2 april
MFC de Koppel Middelaar 

om 19.00 uur

Voor wie? Iedereen
Voor deze activiteit dient u zichzelf 

op te geven. U kunt uzelf en anderen 
opgeven voor de film ‘Still Alice’ 
door een e-mail te sturen naar 

TAO@mookenmiddelaar.nl. 
Vermeld hierbij in ieder geval uw 

naam, met hoeveel personen u komt 
en in welk dorp u de film komt kijken.


