Rooster Beweegcollectief

29 november- 20 december

zondag conditietrainingnivlien2 |9.30 gewijzigd van dag en tijd |Grote Lier Marian 06 13260571
Pilates niv1len 2 10.30 gewijzigd van dag en tijd |Grote Lier Marian 06 13260571
Sport en spelnivlen?2 10.00 gewijzigd van dag en tijd  [Koppel Roland 06 30453809
maandag |Runningnivlen?2 9.00 ongewijzigd Lierdal Leon 06 41229296
zumba nive 1 en 2 9.30 locatie gewijzigd Moks café Imke 06 41018138
QiGongnivlen?2 12.00 ongewijzigd Moks café Tabitha 06 20988734
Werelddans 1 14.00 ongewijzigd Moks café Els
Werelddans 2 15.30 ongewijzigd Moks café Els
Sporten spelnivlen?2 15.30 ongewijzigd Grote Lier Eveline 06 18445912
dinsdag sportenspelnivlen?2 15.45-16.45 |gewijzigd MOoks cafel Marian 06 13260571
woensdag |sport en spel 16.00 gewijzigd buiten bij het spoor |Suzanne 06 58858039
donderdag |sport en spel niv 2 en3 11.00 ongewijzigd Koppel Osama 06 48531819
sport en spel niv 3 13.30 gewijzigd Moks café Wendy 06 55586497
sport en spel niv 3 14.45 gewijzigd Moks café Roland 06 30453809
sport en spel niv 2 15.45 gewijzigd Moks café Roland 06 30453809
zaterdag |zumbanivlen?2 10.30 gewijzigd Moks café Imke 06 41018138
wandelend Yoga niv1en 2 |9.30 ongewijzigd Jachtslot Ganny 06 12429531







voor de groep dinsdag 20.00

voor de groep dinsdag 18.45

voor de groepen dinsdag 20.00 en donderdag 19.30 uur

van de Wieken naar Moks café

start pas weer 10 januari

start pas weer 10 januari

samen met de groep uit Heumen

voor de groep van 18.30 uur gewijzigd van tijd

groep van 18.30 uur Grote Lier

grpep vanuit de Wieken naar Moks café

tijd vervroegd

tijd vervroegd

dag en tijd veranderd







