
Zumba Gold met Imke


 

Maandag 8 december 2025 van 10:00 tot 10:45 uur

Over 3 dagen


 

't Môkscafé Leestafel Mook

Groesbeekseweg 3, Mook


 

Terugkerende activiteit

Wekelijks op maandag tot en met 2 maart 2026

Zumba Gold met Imke 

Heerlijk dansen op Latijns Amerikaanse muziek. We gaan samen dansen en ik leer je de pasjes. Van Merenge, Cumbia tot Salsa. Op

een rustig tempo. Kom het uitproberen. Hou je van dansen, dan is deze les iets voor jou. Het wordt gegeven door Imke Bonnamy

gecertificeerde zumba instructeur, 

't Môks Café maandag 10 uur vanaf 8 april

Meer informatie bel/app Imke 06 410 18138

of mail naar info@imkebonnamy-sport.nl

of kijk op de site www.imkebonnamy-sport.nl 

Waar
Mook, Alle dorpen

Waarover
Gezondheid, Sport en bewegen

Wat
Workshop / cursus

Ga voor meer informatie naar
maasburen.nl/agenda
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